
PREGUNTAS
FRECUENTES
Guía de recursos para la mamá y el bebé





P: ¿Se permite que los hermanos visiten el New Beginnings 
Family Birth Center?

R: Sí, los hermanos pueden visitar el New Beginnings Family Birth 
Center pero deben estar acompañados por un adulto y bajo 
supervisión en todo momento.

P: ¿St. Luke’s cuenta con asesoría de lactancia disponible?

R: El New Beginnings Family Birth Center cuenta con asesores 
de lactancia certificados por la junta internacional y consultores 
materno infantiles que están capacitados en temas de la lactancia 
y a disposición para ayudar a las madres recientes que eligen 
amamantar a sus bebés recién nacidos.

P: ¿Puedo tener a mi bebé conmigo en la habitación?

R: Sí, una mamá reciente en el St. Luke’s puede elegir si desea tener a 
su bebé en la habitación durante todo el tiempo o parte del tiempo.

P: ¿Cuál es el horario de visita en el New Beginnings Family Birth Center?

R: Para fomentar el tiempo en familia y apoyar a los padres recientes, el
horario de visita en el New Beginnings Family Birth Center es ilimitado.
La persona que ayudará a la madre reciente puede permanecer durante
la noche. St. Luke’s provee una cama plegable o un asiento reclinable.

P: ¿Cuándo debería elegir un pediatra? ¿Dónde puedo encontrar
información acerca de pediatras que atienden en el St. Luke’s?

R: Usted deberá elegir un pediatra antes de venir al hospital a tener a 
su bebé. Puede visitar la sección “Find a Doctor” (Buscar un médico) 
en nuestro sitio web (www.slhhn.org) para consultar la lista de pediatras,
llamar a la línea InfoLink de St. Luke’s al 1-877-610-6161 o solicitar una
lista de recomendaciones a su obstetra.
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P: ¿Qué puerta debo utilizar si llego al hospital con trabajo de parto?

R: A menos que su médico le indique lo contrario, deberá ingresar por el
Departamento de Emergencia si llega al hospital con trabajo de parto.
La entrada está siempre abierta y alguien la ayudará a llegar al New
Beginnings Family Birth Center en una silla de ruedas.

P: ¿Dónde puedo obtener más información sobre los servicios 
y clases disponibles para futuros padres en St. Luke’s? 

R: Para obtener información sobre el servicio de obstetricia, consulte la sección
“New Beginnings Family Birth Center” en nuestro sitio web. Para obtener
información sobre embarazo y clases para padres, visite la sección “Calendar
of Events” (Calendario de eventos) en nuestro sitio web o llame a la línea de
información Just-In-Time al 1-800-260-8355 o al número gratuito InfoLink
877-610-6161 ó 610-954-7900. En el consultorio de su obstetra también
encontrará una lista de clases que se puede incluir en esta carpeta.

P: ¿A quién debo llamar si creo estar con trabajo de parto?

R: Si cree que está con trabajo de parto, siempre llame a su obstetra en primer
lugar. Su médico llamará al New Beginnings Family Birth Center para
informarnos que usted está en camino.
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